
Kotlety z karkówki

HALINA17

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ser żółty 10 dag

jajko 1 sztuka

sól do smaku

pieprz do smaku

czosnek 2 ząbki

bułka 1 sztuka

cebula 1 sztuka

karkówka 50 mielona

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Do mięsa dodajemy jajko, bułkę, cebulę, czosnek. Doprawiamy do smaku.Spłaszczamy placuszki
na których układamy słupki sera żółtego. Formujemy kotlety,smażymy.


