
kiełbaska w jajku

REDA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kiełbaski zwyczajne 4 szt

jajko 4 szt

olej 10 łyżek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

w kiełbaskach zrób dziury ( lub przetnij robiąc grubsze rowki) smaż na patelni pod koniec zbij jajka
do kiełbasek , i smaż do tego momentu jak jajka będą usmażone i oblepione w kiełbasce
(obracając ją co chwilę ) i na koniec przyprawić solą ziołową


