
Kotlety z boczniakow

JULCI3K1

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

boczniaki

sól

jajko

Bułka tarta klasyczna Prymat

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Grzyby myjemy i osuszamy. W płaskiej miseczce roztrzepujemy jajko dodając odrobinę soli.
Zanurzamy po kolei boczniaki w jajku, obtaczamy w bułce tartej i smażymy na rozgrzanym oleju z
obu stron.


