
Sałatka z listkami mięty

ADAM12

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mięta 2-3 liść

mozzarella 10 dag

jajko 2

szczypiorek

rzodkiew

oliwa 3 łyżka

sól do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Opłukany szpinak i mięte osuszyć i przykryć plasterkami mozzareli. Udekorować poszatkowaną
kapustą pekińską i rzodkiewką.


