
lody z gorącą czekoladą

AGA130982

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

lody pistacjowe 4 porcje

kiwi 4 sztuki

śmietana 1 szklanki

czekolada gorzka 1 tabliczka

rum biały 1 kieliszek

banan 1 sztuka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

lody układamy w pucharach obkładamy dekoracyjnie plastrami owoców i wkładamy do zamrażalki
w rondelku rozgrzewamy śmietanę dodajemy do gorącej czekoladę pokruszoną mieszamy
wlewamy alkohol i mieszamy wychłodzone porcje lodów polewamy sosem i podajemy


