Doradca

smaku
Nadziewane klopsy
JOANNA137
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI

mieso z kurczaka 60 dag
mleko 1 szklanka
jajko 1 sztuka
masto 1 tyzka
pieczarki 10 dag

Butka tarta klasyczna Prymat 1/2 szklanki
sol --

Cebula suszona Prymat 3 tyzki
Pieprz czarny mielony Prymat --

butka czerstwa 2 sztuki

olej 1/4 szklanki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Butki namoczy¢ w mleku, odcisng¢ i zmieli¢ wraz z miesem. Doda¢ jajko, stopione masto, pieprz,
sél i cebule. Wyrobi¢ gtadka mase. Pieczarki umy¢, drobno posieka¢ i usmazy¢ na 1 tyzce oleju.
Przyprawi¢ pikantnie i ostudzi¢. Mase miesng podzieli¢ na 8 czesci. Kazdg czes¢ miesa mocno
rozbi¢, wtozy¢ w Srodek troche pieczarkowego farszu i uformowac owalne klopsy. Obtoczy¢ w butce
tartej i smazy¢ na oleju na rumiano. Podawac z frytkami lub makaronem i suréwka.



