Doradca

smaku
barszcz czerwony
ANNAO
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI

buraki 2 kg
cebula 1 szt
czosnek 1 zgbek
Majeranek suszony Prymat 1 tyzeczka
sol do smaku
pieprz do smaku
grzyby suszone 5 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

grzyby zala¢ woda,gotowac okolo 30 minut.

buraki,obrac,pokroic na kawalki,wlozyc do garnka,dodac posiekana
cebule,majeranek,czosnek.zalac woda.

gotowac okolo 2 godziny,pod koniec dodac grzyby,doprawic solg i pieprzem.



