
barszcz czerwony

ANNAO

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

buraki 2 kg

cebula 1 szt

czosnek 1 ząbek

Majeranek suszony Prymat 1 łyżeczka

sól do smaku

pieprz do smaku

grzyby suszone 5 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

grzyby zalać wodą,gotowac okolo 30 minut.
buraki,obrac,pokroic na kawalki,wlozyc do garnka,dodac posiekana
cebulę,majeranek,czosnek.zalac wodą.
gotowac okolo 2 godziny,pod koniec dodac grzyby,doprawic solą i pieprzem.


