
Czarne ciasto z jabłkami.

ANNA199

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

jabłka 8-10 sztuk

cukier 1 szklanka

mąka 2 szklanki

oliwa 3 łyżki

proszek do pieczenia 1 łyżeczka

Soda oczyszczona Prymat 1 łyżeczka

jajko 3 sztuki

orzechy włoskie 1 szklanka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Jabłka pokroić w większą kostkę,zasypać cukrem i pozostawić na 30 min.
Dodać pozostałe składniki,(mąkę wymieszać z sodą i proszkiem)+ubitą pianę+orzechy,
wymieszac.
Piec ok.45 min. Można dodać cynamon.


