Doradca
smaku

Roladki wieprzowe z pieczarkami

ILONAALBERTOS

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 5+

SKELADNIKI
schab 1 kg
pieczarki 25-30 dag
cebula 1 sztuka
ser z6tty 15 dag
sél do smaku
jajko 2 sztuki

Butka tarta klasyczna Prymat 10 dag

olej do smazenia

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Schab umy¢, osuszy¢ i pokroi¢ na porcje( kotlety). Kazdg z porcji rozbi¢ ttuczkiem kuchennym,
oproszyc¢ solg, pieprzem i przyprawg do mies. Pieczarki i cebule posiekaé. Cebulg zeszkli¢ na tyzce
oleju i poddusi¢ wraz z pieczarkami. Doprawi¢ do smaku solg i pieprzem. Na porcjach wieprzowiny
uktada¢ po plasterku zéttego sera, na ser wyktadac pieczarki i zawija¢ roladki. Spig¢ je
wykataczkami. Roladki panierowac w jajku i buice tartej. Smazy¢ je na rozgrzanym na patelni oleju
z kazdej strony na ztoto. Usmazone roladki przektada¢ do naczynia zaroodpornego i zapiec przez
okoto 15 minut w temp. 200 stopni. Tak przygotowane roladki podawa¢ z dowolng suréwkg i
ziemniaczkami( moga by¢ pieczone lub gotowane na parze).



