
prażone czyli południowy przysmak

ANNA133

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

ziemniaki 3 kg

boczek 500 g

kiełbasa 500 g

cebula 3 szt

marchew 3 szt

pietruszka zielona

sól

pieprz

kapusta biała

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

wszystkie skłdniki kroimy na kostkę oprócz ziemniakow je w talarki , układamy w dużym garnku na
przemian , wczesniej garnek musimy obłozyć liściami kapusty bialej to dla zapachu i ochrony przed
przypaleniem , garnek ustawiamy nad ogniem na ok 1 h delikatnie dokladając drewna ( chodzi o
ognisko ) robimy to w ogrodiz e


