
jabłka smażone w cieście

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jabłka 50 dag

mąka 25 dag

jajko 2

olej 3 dag

alkohol 2 łyżki

cukier puder

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Jabłka obrać ze skórki i pokroić na grube plastry. Do mąki wlać szklankę wody, dodać żółtka, olej i
alkohol. Starannie wymieszać. Plastry jabłek zanurzać w cieście i smażyć w dużej ilości tłuszczu.
Przed podaniem posypać cukrem pudrem.


