
Placek z kiślem

KAROLINA/FINESSA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mąki 2 szklanki

cukru 3/4 szklanki

kiślu 1 opakowanie

proszku do pieczenia 2 łyżki

jajko 3

olej 1/2 szklanki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Żółtka zmiksować z cukrem. Białko ubić na pianę. Wsypać mąkę, kisiel, proszek do pieczenia i 1/2
szk. oleju. Gdy ciasto będzie gęste można dodać wody przegotowanej lub mleka. Na sam koniec
dodać ubitą pianę. Czas pieczenia 45 minut.


