
Naleśniki bananowe

JAGODA6

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

mleko 1 szklanka

mąka 1 szklanka

jajko 1 sztuka

cukier 1 łyżka

olej 2 łyżki

proszek do pieczenia 2 łyżeczki

szczypta soli

banan 1 sztuka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mieszamy na początek wszystkie sypkie składniki.
Jajko roztrzepujemy z mlekiem , olejem i rozgniecionym na miazgę bananem.Łączymy z sypkimi
składnikami i smażymy jak racuchy.Zamiast syropu może być cukier puder.


