Doradca
smaku

Stodko- kwasdna lodowa

BERNADETTAP

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

satata lodowa 1 szt
jogurt naturalny 150 ml
$mietana 12% 4 tyzki
sél

cukier

pieprz

ocet winny

szczypiorek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Safate myjemy, rozrywamy na mate kawatki. Jogurt naturalny mieszamy ze $mietana, doprawiamy
do smaku solg, pieprzem, octem winnym i cukrem. Sosem polewamy satate, mieszamy. Podajemy
posypang szczypiorkiem.



