
Twarożek z rzodkiewką i szczypiorkiem

KASIUREK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

śmietana 12-procentowa 3 łyżki

rzodkiewki pokrojone w plasterki

szczypiorek posiekany

twaróg 1 (półtłusty)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Tworóg rozgnieść widelcem, dodać 3 łyżki śmietany i wymieszać. Następnie dodać rzodkiewkę i
posiekany szczypiorek. Posolić do smaku.


