Doradca
smaku

Gotowane pulpeciki

JOLANTA40

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3.4

SKEADNIKI

mielone z szynki 0,5 kg
koperek

maka

jajko 1 szt
sol, pieprz

przyprawa uniwersalna

por, seler

marchew

butka 1 namoczona w wodzie

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

butke wczesniej namaczamy w wodzie, odcisnieta i rozdrobniong butke mieszamy z miesem,
dodajemy jajko i przyprawy. Przygotowujemy wywar na kostce rosotowej i gdy sie zagotuje to
wktadamy uformowane i otoczone w mace pulpeciki. Gdy wyptyna do géry dodajemy Smietane i
make zmieszang z zimng woda. Na koniec posypujemy natka koperku.



