Doradca

smaku
Mus dla dzieci.
RZENIA15
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKEADNIKI

jabtka
gruszki
marchew

dynia

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Dynie musimy wydrazyc i pokroic na mniejsze kawatki.Jabtka oraz gruszki pokroic na
cwiartki.Wszystko gotujemy w odrobinie wody. Po ugotowaniu przetrzec przez przecierak.Mozna
dostodzic cukrem lub ptynnym miodem.Wymieszac.Wtozyc do stoikéw i zagotowac..Warzyw i
owocéw nie obieramy tylko dobrze musimy umyc.Ja taki mus uzywam réwniez jako marmolady na
chleb.



