Doradca

smaku
Penne z miesem mielonym
IZABELA29
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI
makaron penne 25 dag
mielone mieso wotowe 25 dag
pieczarki 10 dag
pomidory na surowo 20 dag
pol puszki kukurydzy konserwoej
mozzarella 10 dag
przecier pomidorowy 1 maty

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Makaron ugotwac w osolonej wodzie ,Pieczarki podsmazyc na masle .0sobno podsmazyc posolone
mieso .Potaczyc mieso ,pieczarki ,pomidory pokrojone w kostke i przecier pomidorowy .Dodac
odrobine wody i gotowac przez 5 minut .Naczynie zaroodporne wysmarowac mastem wtozyc
potowe makaronu ,potowe kukurydzy i posypac potowg mozzarelli .Polac sosem .Utozyc druga
warstwe makaronu ,kukurydzy i mozzarelli.Zapiekac w piekarniku 10 minut w temperaturze 200*C.



