Doradca

smaku
Placuszki z Kukurydzg
MAGDALENA100
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI
maka 10 tyzek
kukurydzy 2 puszki
zé6ttego sera 3 tyzki
przyprawa warzywna do smaku
Papryka stodka mielona Prymat do smaku
olej do smazenia
sol do smaku
jajko 2 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kukurydze doktadnie osgczy¢ z zalewy. Jajo roztrzepa¢ w misce, wymieszac z maka i z6ttym serem,
by powstato geste gtadkie ciasto. Doda¢ kukurydze, znowu wymieszad, doprawi¢ do smaku. Na
rozgrzany na patelni olej ktas¢ tyzka porcje ciasta, formujac z nich niewielkie placuszki, smazy¢ na
srednim ogniu, az sie pieknie zarumienig (nie moze to trwac zbyt dtugo, bo kukurydza
stwardnieje). Podawac na gorgco z ketchupem lub z sosem pomidorowym i sezonowa suréwka.



