Doradca
smaku

Satatka z Ziemniakoéw z Rokpolem

MAGDALENA100
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI

miodych ziemniakow 60 dag
rakpola 10 dag
mate cebulki 2-3 szt
oliwy 1 tyzka
uprazonych pestek dyni 1 tyzka
peczek posiekanego koperku 1 szt
oliwa 4 tyzki
zabki czosnku 2 zabki
biaty ocet winny 1 tyzka
pieprz i sol do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki umy¢ ugotowad w tupkach w osolonym wrzatku.
Sos:
Czosnek przecisnac przez praske wymieszac z 4 tyzkami oliwy, tyzka biatego octu winnego,

pieprzem i sola.

Ugotowane ziemniaki obrac ze skérki, pokroi¢ na nieduze kawalki i jeszcze gorace pola¢ sosem,
odstawic.

Cebule pokroi¢ w pidrka, zarumieni¢ na oliwie, doda¢ pestki dyni, kréciutko smazy¢ mieszajac.

Ziemniaki posypac¢ pokruszonym rokpolem, pola¢ cebulkg podsmazong z pestkami dyni.
Po chwili gdy ser sie rozpusci wymiesza¢ satatke z koperkiem.






