Doradca
smaku

Pulpety zapiekanie

ASIA35

- CZAS ILOSC
' PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+

SKEADNIKI

wieprzowina 40 dag

Butka tarta klasyczna Prymat 2 tyzki

jajko 1

maka 1 tyzka

sol, piprz do smaku
grzyby suszone 6 sztuk
$mietana kwasna 1/2 szklanki
masto 1 tyzka
makaron kokardki 50 dag
kajzerka 1 czerstwa

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso mielone wymisza¢ z namoczong i rozdrobiniong czerstwa kajzerka, doda¢ butke tarta, jajo,
sél, piprz. Wyrobi¢. Uformowa¢ mate pulpeciki, obtoczy¢ je w mace, usmazy¢ na mieszance oleju i
masta.

Grzyby namoczy¢ w szklance wody, po godzinie ugotowac i posieskac.

Rozgrzac tyzke maska, dodac tyzke maki, kiedy zasmazka sie spieni i zbieleje dodac¢ Smietane i
pozostaty z gotowania wywar wraz z grzybami, jescze chwile trzyma¢ na ogniu, by sos lekko
zgestniat, doprawic solg i piorzem. W posmarowanym mastem naczyniu zaroodpornym utozy¢

wartswe makaronu, na nim pulpety, na nich znéw masaron. Zala¢ przygotowanym sosem.

Zapiekac w piekarniu nagrzanym do 190-200 stopni.



