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Makaron zapiekany z warzywami
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— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
08/11/2009 1
— —|
SKELADNIKI
opakowanie makaronu swiederki
cebula 1
zabki czosnku 2
cukinia
rézyczki brokutéow 1/2
réznokolorowe papryki 3
Z6ttego sera 15 dag
masta 4 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zetrzyj potowe sera, reszte pokrdj w plastry. Na masle zeszklij pokrojone cebule i czosnek. Dodaj
drobno pokrojone warzywa, dus 10 minut. Wymieszaj z ugotowanym makaronem i startym zéttym
serem. Umies¢ w formie zaroodpornej. Przykryj plastrami sera. Zapiekaj 20 minut w temp. 200 st.
C



