Doradca
smaku

Faszerowane pieczarki z rokpolem - grill
MINKA

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI

15 MIN 3-4

SKEADNIKI
papryka zotta 1 szt.
pomidory 2 szt.

cebula biata
olej 1 tyzka
koperek

parmezan starty 2 tyzki

sol, pieprz
pieczarki 8 szt.
rokpol 10 dkg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pieczarki umy¢, nézki odcig¢ i pokroi¢ w matg kostke. Papryke, cebule i pomidory réwniez pokroi¢
w kostke. Usmazy¢ pieczarki, cebule i papryke, dodad posiekang natke i pomidory. Po minucie
smazenia wrzucic¢ rozdrobniony ser plesniowy, przyprawi¢ do smaku solg i pieprzem. Nadzieniem
napetnic¢ kapelusze pieczarek, posypac po wierzchu parmezanem. Zawing¢ w folie, utozy¢ na
goracym grillu, piec ok. 10 minut. Smacznego!



