Doradca

smaku
Krokiety z jaj
MINKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

jaja 4 szt.
Koperek suszony Prymat

mieko 1/2 szkl.
sezam 1 tyzka

butka tarta pikantna

sol, pieprz

jajko 1 szt.
cebula 1 szt.
kajzerka 2 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cebule drobno posieka¢, zaszkli¢ na oleju. Ugotowane jajka zemlec z kajzerka wczesniej
namoczong i odci$nietg. Wymieszac z cebulg, jajkiem i koperkiem, przyprawi¢ do smaku. Obtoczy¢
w buice tartej z sezamem. Podawac¢ z ziemniakami i szpinakiem.



