Doradca
smaku

Krokiety a\'la kebab z cebulka

KOPIKO1983
— CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKELADNIKI
nalesniki 10-15 szt
filet z kurczaka 1 podwdjny
cebula 5-6 szt
jajko 2-3 szt
przyprawa do gyrosa do smaku

szczypiorek usiekany

olej do smazenia

Butka tarta klasyczna Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso pokroi¢ w kostke, obtoczy¢ w przyprawie i odstawi¢ na 2 godziny do lodéwki, zeby przeszto
smakiem przyprawy. Po tym czasie usmazy¢ na oleju.

Cebule posieka¢ i udusi¢, a na koniec dotozy¢ usmazone mieso. Wszystko razem dokfadnie
wymieszac i doprawic¢ jeszcze do smaku. Do catosci dotozy¢ jajka i szczypiorek, zeby wszystkie
sktadniki sie potgczyty.

Na kazdego nalesnika naktadac porcje farszu, zwing¢ w krokieta i obtaczac¢ w jajku i butce tartej i
smazy¢ na rozgrzanym oleju. Mozna podawac z barszczem czerwonym.



