
Gulasz w cieście

JOANNA137

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mięso cielęce bez kości 50 dag

ziemniak 50 dag

cebula 1 sztuka

seler 5 dag

jajko 1 sztuka

masła 1 łyżka

sól - -

ciasto francuskie 20 dag

Pieprz czarny mielony Prymat - -

przyprawa do potraw 1 łyżeczka

oregano 1 łyżka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mięso i ziemniaki pokroić w kostkę. Dodać przyprawę KUCHAREK, zalać wodą i gotować 25 min.
Naczynie żaroodporne wysmarować masłem, przełożyć mięso i ziemniaki, posypać oregano,
doprawić solą i pieprzem, przykryć rozwałkowanym ciastem francuskim. Ciasto nakłuć w kilku
miejscach widelcem, posmarować rozmąconym jajkiem i zapiekać 20 min w temp. 180°C, aż się
zarumieni. Podawać z surówką sezonową.


