Doradca

smaku
Herbata na rozgrzewke :
BABCIAGRAMOLKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKEADNIKI

2 tyzeczki czarnej herbaty lisciastej ( Np. Dilmah)
% filizanki wrzatku

25 ml nalewki wisniowej

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Czajniczek wyparzy¢ wrzatkiem i postawi¢ na czajniku lub nad podgrzewaczem . Wsypac sucha
herbate i zostawi¢ na 3 minuty . Herbate w czajniczku skropi¢ wrzatkiem ( 1-2 tyzeczki ) i zostawic
by rozwineta liscie ok. 3 minut . Wla¢ do czajniczka ¥ szklanki wrzatku i ponownie zostawi¢ na 3
minuty . Dola¢ pozostate 2/4 filizanki wrzatku i odstawi¢ esencje na 5 minut. W tym czasie
wyparzy¢ filizanke wrzatkiem , by byfa ciepta. Wla¢ herbate i dola¢ do niej 25 mll nalewki
wisniowej .

Doskonata herbatka na dtugie jesienne wieczory kiedy to pogoda jest jak to méwig biblioteczno -
barowa .



