Doradca
smaku

HALINA17

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI
surowa szynka 2 kg
cebula 1 sztuka

so6l do smaku

Lis¢ laurowy suszony Prymat 1 sztuka
ziele angielskie 5 zioarenek
Gozdziki cate Prymat 1 opakowanie
wino czerwone 1 butelka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Robimy marynate z wina , ziela angielskiego , liScia laurowego i cebuli pokrojonej w talarki.Mieso
nacieramy solg , zalewamy marynatg i odstawiamy na dobe.Nastepnie osagczamy , nacinamy
kratke i szpikujemy gozdzikami.Pieczemy 2 godziny w 180 stopniach polewajgc sosem
wytwarzanym.



