Doradca

smaku
Swieze $ledzie smazone
MARZENCIA2007
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI
sél,sok z cytryny --
maka 2 tyzki
jajko 1 szt

ttuszcz do smazenia

Butka tarta klasyczna Prymat 2 tyzki

Sledzie 4 (duze)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Sledzie starannie sprawi¢, wypatroszy¢ umy¢ pod bierzaca woda, skropi¢ sokiem z cytryny, posoli¢
i pozostawi¢ na 10mnut.

Przed podaniem obtacza¢ w mace jaju i butce smazyc na mocno rozgrzanym tluszczy z obu stron
na rumiano (ok 15minut)

podawac z ziemniakami i suréwkami



