
surówka wiosenna

MARZENCIA2007

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

sałata 1 główka

rzodkiewka 1 pęczek

ogórek 1 szt

sól, pieprz - -

posiekany szczypiorek 1 łyżka

jajko ugotowane na twardo 2 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wszystkie warzywa starannie umyć. Sałatę porwać, rzodkiewki i ogórek pokroić w kostkę, w ten
sam sposób pokroić jajko na twardo. Smietanę doprawić do smaku solą i pieprzem, polac surówkę
ułozoną w salaterce. Posypać szczypiorkiem.


