Doradca
smaku

Wegierski bogracz

— ADAM12

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 5+

SKELADNIKI
seler 30 dag
marchew 30 dag
pietruszka 30 dag
pieczarki 30 dag
cebula 3
ogorki kiszone 3
ketchup 1/2 szklanka
koncentrat pomidorowy 3 tyzka
wotowina bez kosci 50 dag
oliwa 4 tyzka
Chili pieprz cayenne mielone Prymat do smaku
sél do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wszyskie sktadniki pokroi¢, cebule, wotowine, seler, marchew, pietruszke. Podsmazy¢ na rogrzanej
patelni.Pozniej usmazy¢ pieczarki na oliwie. Do da¢ pokrojone w kostke papryke i ogérki.
Przyprawi¢ pieprzem i sola.Wszystko dobrze wymieszac i dusi¢ 10-15 minut. Podawac z
pieczywme, kaszg lub ktadzionymi kluseczkami.



