Doradca
smaku

Zupa selerowa z szynka

JOANNA137

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
seler korzeniowy 60 dag
ziemniak 40 dag
cebula 10 dag
szynka wedzona 15 dag
masto 2 tyzki
maka pszenna 1 tyzka
z6ttko jajek 2 sztuki
sok z cytryny 1 tyzka
sol -
rosot wotowy 4 szklanki
Lis¢ lubczyku suszony Prymat 1 tyzeczka

Pieprz czarny mielony Prymat --

Natka pietruszki suszona Prymat 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cebule obrac i pokroi¢ w kostke. Seler wyszorowac szczoteczka, optukad, obrad, zetrze¢ na grubej
tarce i skropi¢ sokiem z cytryny. Ziemniaki obra¢, umy¢ i pokroi¢ w matg kostke. Cebule zeszkli¢
na 1 tyzce masta, dodac seler i ziemniaki, smazy¢ 3 min, stale mieszajac, zala¢ bulionem. Gotowa¢
25 min, a nastepnie zmiksowac. Szynke pokroi¢ w matg kostke i doda¢ do zupy. Z maki i
pozostatego masta ugnies¢ kulke, wrzuci¢ do zupy i zagotowac. Zupe zdja¢ z ognia, z6ttka
roztrzepac i potgczy¢ z zupa. Przyprawic¢ do smaku solg, pieprzem czarnym mielonym Prymat i
ziotami Prymat.



