Doradca
smaku

Zupa szczawiowa z catym ajkiem

PARYSEK10
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3.4

SKELADNIKI

wywar warzywny 200 ml
szczaw 2 garscie
ziemniak 200 gram
masto 2 tyzki
maka pszenna 1 tyzka
$mietana 30% 4 tyzki
jajko ugotowane na twardo 2

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Szczaw pokroi¢ w paski. Ziemniaki obrad, pokroi¢ w kostke, podsmazy¢ na masle. Zagotowac
bulion warzywny. Doda¢ ziemniaki, szczaw, gotowa¢ 15 min. Make doda¢ do 100 ml zimnej wody,
wlac do zupy i zagotowa¢. Doda¢ smietane i jajka poprzecinane na ¢wiartki.



