
makaronz twarogiem i żurwiną

PCHELKA79

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

makaron 200 g

rodzynki 1 garść

jabłko 1 sztuka

cukier 1 łyżeczka

masło 1 łyżka

mięta liście

cynamon Prymat

żurawina

twaróg 100 (chudy)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

1. makaron ugotować, odcedzić, przelać zimną wodą,
2. żurawinę i rodzynki namoczyć kilka min. we wrzątku,
3. jabłko obrać, usunąć gniazdo nasienne, pokroić w kostkę,
4. twaróg pokroić w kostkę,
5. makaron wrzucić do garnka z masłem,
6. dodać twaróg, owoce, cukier, cynamon i miętę,
7. chwilę podgrzewać mieszając


