Doradca

smaku
letnia zupa jarzynowa
LEE-AA
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
marchewka 1 sztuka
pietruszka 1 sztuka
kalafior 1 maty
fasolka szaragowa 1 garsc
seler 1 maty
koperek 1 peczek
natka pietruszki 1 peczek
ziemniak 1 spory
masto klarowane 2-3 tyzki

s6l do smaku

Smietana

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wszystkie warzywa kroimy w kostke, masto rozgrzewamy w rondlu, wrzucamy warzywa (bez
zieleniny), chwile podsmazamy, wlewamy ok litra wody lub bulionu, przykrywamy, gotujemy az
wszystkie warzywa bedg miekkie. Dosalamy.

Mozna zrobi¢ lekka zasmazke albo na talerzu juz doda¢ kleks smietany.



