Doradca

smaku
tartaletki marchewkowe
PCHELKA79
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI

maka 2009
masto zimne 100 g
jajko 1 sztuka
marchewki duze 4 sztuki
masto 1 tyzeczka
$mietana 30% 2 tyzeczki
cukier 1 tyzeczka
sol

Gatka muszkatotowa mielona Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. z maki, masta, jajka i szczypty soli zagnies¢ ciasto,

2. uformowac kulke i wtozy¢ na 1-2 godziny do lodéwki,

3. po tym czasie ciasto rozwatkowac i wytozy¢ nim foremki do pieczenia, wyklei¢ ciastem tez boki
foremek by powstat kotnierz,

4. po naktuwac ciasto widelcem i piec w piekarniku rozgrzanym do 200 stopni Celsjusza przez 20
min,

5. marchewki zetrze¢ na tarce,

6. na patelni rozgrza¢ masto, doda¢ marchew, cukier gatke muszkatotowg i Smietane, chwile
podsmazad,

7. mase natozy¢ do ciastek i zapieka¢ w piekarniku jeszcze 15 min



