Doradca

smaku
satatka z fenkutem
PCHELKA79
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
fenkut 1 sztuka
gruszka 1 sztuka
selera naciowego 2 todygi
orzechy laskowe 1 gars¢
migdaty 1 garsé
sol
pieprz
oliwa 1 tyzka
sok z limonki (do smaku)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. fenkut kroimy w paseczki, seler w pétksiezyce

2. gruszke obieramy, kroimy na ¢wiartki, usuwamy gniazda i kroimy w plasterki,
3. warzywa i owoce mieszamy, dodajemy pokruszone orzechy i migdaty,

4. dodajemy oliwe, sok z limonki, sél, pieprz, mieszamy,

5. odstawiamy na chwile do lodéwki i gotowe.



