
placek po żydowsku

AGNIESZKA191

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

kakao 4 łyżki

woda letnia 1/2 szklanka

palma 200 dag

cukier 1 1/2 szklanka

mąka 1 szklanka

proszek do pieczenia 2 łyżeczki

jajko 4 sztuka

rodzynki

olejek migdałowy 1 sztuka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wsypać cukier, kakao do wody, zagotować. Po zagotowaniu wlać rozpuszczoną kostkę palmy,
ostudzić do temperatury pokojowej. Dodać 4 żółtka /rozmieszane/ i olejek. Z całej masy odlać 1/2
szklank. Do powstałej masy wsypać mąkę wymieszaną z proszkiem do pieczenia i dodać ubitą
pianę z białek. Wszystko wymieszać. Dodać 1/2 paczki rodzynek. Piec ok. 40 minut


