Doradca

smaku
Surdowka z selera z oliwkami
RENATA]
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI
seler 1 szt
marchew 1 szt
jabtko 1 szt
czarne oliwki 10 szt

natka pietruszki 0,5 peczka

sok z cytryny 4 tyzki

oliwa 2 tyzki

oregano do smaku
tymianek do smaku
kminek do smaku
sol do smaku
pieprz do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Seler i marchew obieramy i $cieramy na tarce o drobnych oczkach. Jabtko obieramy i Scieramy na
tarce o duzych oczkach.Wszystkie sktadniki mieszamy, dodajemy drobno pokrojone oliwki,
posiekang natke pietruszki, sok z cytryny, oliwe oraz ziota. Doprawiamy solg i pieprzem.



