
Ryż z truskawkami i sokiem z cytryny

GOŚKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ryż 200 gram

truskawki świeże 0,5 kg

śmietana mala 1 sztuka

cukier 2 łyżki

sok z cytryny 0,5 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Truskawki obieramy, myjemy i rozgniatamy widelcem (nie mikserem). Dodajemy śmietanę i cukier.
Mieszamy. Na końcu dodajemy sok z cytryny.
Ryż gotujemy w woreczku, a sos chłodzimy w lodówce. Po ugotowaniu polewamy ryż sosem.
Gotowe!


