Doradca

smaku
Prawie tatar na kolacje :
BABCIAGRAMOLKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKEADNIKI

20 dag poledwicy wotowej ( lub chudego miesa z rostbefu )

4 tyzki oliwy,Przyprawa do zup Kucharek- w ptynie,sdl,pieprz mielony

cebula 1 szt
ogorki konserwowe 2 szt.
z6ttko jajek 2 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso skroba¢ nozem na miazge ( mniej cierpliwi mogg zmieli¢ ). Wymiesza¢ z oliwg .Doprawic¢
maggi , solg i pieprzem . Podawac z drobno usiekang cebulka i korniszonami.
Mozna tez podawac¢ dodatkowo kapary, anchois , marynowane pieczarki, marynowang papryke .



