Doradca
smaku

Satatka ziotowa z serkiem patros w sosie majonezowo-
musztardowym

patros z ziotami

AGNIESZKA B
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI
piersi z kurczak 50 dag

1 opakowanie

pomidora 1 szt.
ogorka wezowego 1 szt.
cebuli biatej 1 szt.
Przyprawa do kurczaka ziotowa Prymat 5 tyzeczek
Musztarda francuska Prymat 6 tyzek
majonezu 6 tyzek
oliwy z oliwek 50 ml

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Piersi z kurczaka oczysci¢ i pokroi¢ na do$¢ duze paski. W naczyniu wymieszad przyprawe ziotowa
z kurczaka z oliwa z oliwek. Doda¢ do marynaty kurczaka, wymiesza¢ i odstawi¢ na kilka godzin.
Nastepnie mieso przetozy¢ na patelnie i podsmaza¢ do miekkosci.

Warzywa umy¢ i pokroi¢ w kostke. Usmazone paski kurczaka oraz patros réwniez pokroi¢ w kostke.
Wszystkie sktadniki wymieszaé. Majonez wymieszac z musztardg francuskg i przygotowany sos
pofaczy(¢ z satatka.



