
pasta sledziowa z jajkiem

SYLWIACHMIEL

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

śledzie 2 sztuki

majonez 80 gram

sól i pieprz do smaku

jajko ugotowane na twardo 2 sztuki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

sledzie moczymy,obieramy ze skorki,usuwamy osci,drobno siekamy.Jajka siekamy lub przecieramy
przez sito.Ucieramy sledzie z jajkami i majonezem na gladka mase.Doprawiamy sola i pieprzem.

mozemy dodac jedna mala lyzeczke posiekanego koperku.


