
Jajka na pomidorach

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jajko 4 sztuki

pomidor 4 sztuki

sól do smaku

natka pietruszki 2 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pomidory należy dokładnie umyć, ściąć ich wierzchy, a miąższ wydrążyć łyżką. Do pomidorów wbić
po jajku. Pomidory zawinąć w folię aluminiową i grillować do momentu ścięcia jajek, przyprawić
solą, pieprzem i posypać zieleniną.


