Doradca

smaku
Zielone jajka
ILONAALBERTOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI
jajko 8 sztuk
béb 30 dag
sok z cytryny do smaku
sol do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jajka nalezy ugotowad na twardo w lekko osolonej wodzie, nastepnie ostudzi¢ je i obrac ze
skorupek. Ugotowane jajka pokroi¢ na pét wzdtuz. Béb nalezy ugotowaé w osolonej wodzie,
osgczy¢, wystudzi¢, po obraniu zmiksowad. Przyprawi¢ do smaku solg, pieprzem i sokiem z
cytryny, wyktadad na jajka porcje masy.



