Doradca
smaku

SPIRALKI

IZABELA29

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3.4

SKEADNIKI

# 20 dag. maki, # 10 dag. margaryny,
S6l morska jodowana drobnoziarnista Prymat 1/2 tyzeczki

serek topiony (Smietankowy)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wszystkie sktadniki posieka¢ na stolnicy, nastepnie zagnies¢ gtadkie ciasto. Pozostawi¢ na 1
godzine w lodéwce. Nastepnie rozwatkowad na grubos¢ 0.5 cm, nozem wykraja¢ waskie paski
okoto 10 cm dtugosci. Skrecaé w ksztatt spirali. Uktada¢ na wysmarowanej blaszce, smarowac
biatkiem i posypac kminkiem. Piec w goracym piekarniku na jasnoztoty kolor okoto 15 minut.



