Doradca

smaku
kurczak czeresniak
PAWELOO7
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI
$redni kurczak 1
cebula biata 2
drobiowy rosoét 1 szklanka
olej 4 tyzki

Gozdziki cate Prymat 4
cynamon 1 tyzka
szczypta cukru

sol, pieprz

ttuszcz do smazenia

czeresnie 25 dkg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

kurczak podzieli¢ na 8 lub 16 kawatkéw,natrzec solg i pieprzem.odstawi¢ na pél godziny.cebule
drobno posiekac i zeszkli¢ na ttuszczu,wrzuci¢ kawatki kurczaka i lekko obrumienic¢,stale
mieszajac.zalac rosotem,dodad pozostate przyprawy i dusi¢ na matym ogniu.dodac czeresnie i
zagotowad na matym ogniu,ewentualnie doprawic.jesli sos okazat by sie zbyt rzadki,mozna go
zagesci¢,np. tyzeczkg maki ziemniaczanej rozpuszczonej w odrobinie zimnej wody.



