Doradca

smaku
kurki w Smietanie
JOLAJKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI
kabaczek 1/2 kg
cebula 1 szt
$mietana 3-4 tyzki
maka 1 tyzka

ttuszcz do smazenia
sol i pieprz do smaku

natka pietruszki do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kurki doktadnie myjemy , cebule drobno kroimy i szklimy na ttuszczu. Dodajemy kurki ,
posypujemy solg i pieprzem i dusimy pod przykryciem na matym ogniu do miekkosci,mozemy
dodac odrobine wody. W szklance wymieszamy make ze $mietang i dodajemy do kurek, powstaje
pyszny sosik, przed podaniem kazda porcje posypujemy natka pietruszki



