
Kotleciki smakosza

IZABELA29

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

* 0,5 kg startych umytych uprzednio i obranych pieczarek, * 0,5 kg mięsa
mielonego, * 0,5 kg ugotowanej piersi z kurcza

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wszystkie składniki połączyć ze sobą. Dodać bułkę tartą tak by masa mięsna lekko kleiła się do
rąk. Kształtujemy jak zwykłe kotlety mielone, obtaczamy w bułce tartej i smażymy na złoty kolor.
Podajemy do ziemniaczków i dowolnej surówki.


