Doradca

smaku
Romantyczna tarta
IZABELA29
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

* 18 dag zimnego masta, * 30 dag maki, * 5 jajek * 200 ml + 5 tyzek mleka, * sdl, *
5 cebul, * 20 dag ¢

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Masto zagnie$¢ z maka, 1 jajkiem, 5 tyzkami wody, 5 tyzkami mleka i szczyptg soli. Gdy masa
bedzie dobrze wyrobiona nalezy owing¢ jg Sciereczka i wstawic¢ do loddwki na pét godziny. Cebule
pokroi¢ w kostke i podsmazy¢ na oleju kilka minut.

Ser zetrze¢ na tarce o grubych oczkach. Smietane wymiesza¢ z mlekiem jajkami i zéttkiem.
Przyprawi¢ do smaku solg. Do podsmazonej cebuli doda¢ pokrojong wedline i chwile podsmazy¢.
Przetozy¢ do miski. Dodac pokrojony brokut, starty ser i ananasa pokrojonego w kostke . Ciasto
wyjac z lodéwki rozwatkowad i wytozy¢ do nattuszczonej tortownicy. Polaé¢ $mietang, na wierzch
utozy¢ przekrojone w pét pomidorki koktajlowe w ksztatt serca.

Piec okoto 60 minut w temp 175 * C. Po wyjeciu z piekarnika udekorowac listkami bazylii. Podawa¢
przy kolacji we dwoje.



